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di MARINO NIOLA

attineri, specchirotti, sca-

ramanzie, amuleti, scon-

giuri, corna, “toccatine”.

Sono solo pochi esempi
dello sterminato catalogo delle su-
perstizioni, ovvero quelle creden-
ze e comportamenti cui sin dalla
notte dei tempi ricorriamo contro
le incognite del vivere. E sorpren-
dente che, nonostante i progressi
della conoscenza, la crescente al-
fabetizzazione, lo strapotere della
scienza e della tecnologia, I'imma-
ginario scaramantico non cono-
scadeclino. Tutto al contrario. Per-
ché evidentemente non € sempli-
cemente una sopravvivenza del
pensiero magico, ma un bisogno
di spiegazione supplementare.

Lo dimostra la perdita di dena-
ro che si verifica in molti paesi,
compresi quelli anglosassoni,
quando il venerdi cade il giorno 13
oin Europa il 17. A causa dell’aura
negativa che circonda la data in-
criminata, le persone sono rilut-
tanti a viaggiare, fare acquisti, pre-
sentarsi alle visite mediche. Per
una ragione analoga i laboratori
dianalisi cliniche il venerdi 17 regi-
strano un netto calo delle prenota-
zioni perché la maggior parte del-
le persone preferisce non sotto-
porsi ad accertamenti in un gior-
no che porta male. Perfino gli stu-
denti universitari evitano di pre-
sentarsi agli esami e alle sedute di
laurea. E a conferma di questa ten-
denza scaramantica, ci sono le ci-
fre sui matrimoni civili e religiosi
che il venerdi 17 registrano un de-
ciso calo. A conferma del noto ada-
gio secondo cui «di Venere e di
Marte non si sposa e non si parte,
né sida principio all’arte». Risulta-
to, un calo del business complessi-
vo che si calcola in cifre a nove ze-
ri. In realta, quelle che chiamiamo
comunemente superstizioni sono
credenze, simboli, gesti, compor-
tamenti che vengono da molto lon-
tano. Spesso non ne conosciamo
nemmeno l'origine.

Le usiamo e basta, come faccia-
mo con il linguaggio. Ignoriamo
I’etimologia di ogni parola che pro-
nunciamo, eppure continuiamo a
parlare. In realta pit che un resi-
duo prelogico del pensiero, come
vorrebbe un facile evoluzionismo
sociologico, si tratta di una pulsio-
neistintiva a scongiurare possibili
situazioni avverse. Come se la
mente mettesse le mani avanti
per avere I'impressione di po-
ter esercitare una forma di
controllo sull’esistenza.
In effetti, le superstizioni

azionali si nasce
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servono a dar senso agli aspetti
piu oscuri e sfuggenti della vita in-
dividuale e collettiva. E soprattut-
to ci aiutano a riconoscere e con-
trollare le nostre ansie, paure, insi-
curezze dando loro un volto, una
forma, un simbolo e persino un nu-
mero. Riconoscibili, condivisi da
tutti, senza possibilita di errori.

Lo specchio rotto, I'olio rove-
sciato, il sale dietro le spalle, il cor-
netto di corallo, gli animali porta-
fortuna come gattini ed elefanti,
quelli malefici come gufi, civette,
corvi. Sono altrettanti segni che
riassumono le inquietudini degli
uomini e, a dispetto delle apparen-
ze, contribuiscono a razionalizzar-
le.

Il malocchio e la iettatura, per
esempio, spiegano a modo loro de-
gli avvenimenti sfavorevoli attri-
buendone la causa all’azione di
uno sguardo malefico. Di fatto, sia
il malocchio sia la iettatura si fon-
dano sul potere dell’occhio, che
rappresenta uno dei fondamenti
simbolici della nostra cultura. A
partire dalle religioni che raffigu-
rano Dio come un grande occhio
alle antiche concezioni della rega-
lita che rappresentavano il sovra-
no come un occhio onniveggente
e onnipotente. O come un sole, ov-
vero la pupilla del cosmo. Erail ca-
so dei faraoni, dei monarchi incas
e piu di recente, di Luigi XIV, il Re
Sole per antonomasia. Proprio in
quanto simbolo di potere, pero, lo
sguardo puo portare bene ma an-
che male, prosperita ma anche ca-
lamita. Soprattutto se € mosso da
invidia. Parola che deriva dal ver-
bo latino invidere, cioe guarda-
re biecamente, con occhio
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cattivo, cioe con malocchio. Nel-
I’antichita silanciava il malocchio
per vendetta, per inimicizia, per
odio, e perfino per assicurare ordi-
ne e giustizia.

Secondo Sir James George Fra-
zer, padre dell’antropologia, in ori-
gine il rispetto delle leggi e delle
istituzioni deriverebbe dalla pau-
ra superstiziosa delle maledizioni
scagliate dai sovrani. Il caso pitli ce-
lebre € quello del re assiro Nabuco-
donosor, temutissimo per le mi-
gliaia di terribili anatemi che era
capace di ricordare a memoria e
sparare aritmo da trapper.

Tutto questo non significa che
viviamo in una bolla oscurantista,
impenetrabile alla luce della ragio-
ne. Significa semplicemente che
la maggior parte di noi passa da
un tipo di ragione all’altro, pro-
prio come le auto ibride passano
dal motore elettrico a quello a ben-
zina. Alterniamo il pensiero logi-
co, quello fondato sul nesso di cau-
salita e sul principio di realta, a
quello fondato sull’associazione
traisimboli e gli eventi. Soprattut-
to nei periodi di crisi, quando il
mondo appare pitindecifrabile. E
cosi che amuleti, talismani, giorni
fausti e persone infauste diventa-
no un modo per darsi I'impressio-
ne, talvolta I'illusione, di controlla-
re I'incontrollabile. Un placebo. A
condizione di non crederci fino in
fondo, di vivere tutto cio con il di-
stacco ironico del «non € vero ma
ci credo». O se si preferisce del
«non ci credo ma € vero». Un mix
di pensiero debole, di fatalismo
soft e di disincanto positivo che
convivono in un perfetto ménage
atrois.

Introducendo nella lettura de-
gli avvenimenti qualcosa che asso-
miglia, alla lontana, a quel princi-
pio di indeterminazione che da
Werner Heisenberg in poi € diven-
tato un mantra della scienza mo-
derna. Siracconta cheil fisico pre-
mio Nobel Niels Bohr, padre della
teoria quantistica, tenesse sulla
scrivania un ferro di cavallo porta-
fortuna. A chi gli rimproverava di
credere a queste assurdita lo
scienziatorispondeva: «Non ci cre-
do ma funziona».

Insomma, la superstizione ben
temperata non € un blackout del-
la ragione. Ma una sorta di dubbio
metodico, un’osservazione sup-
plementare che ci restituisce il
senso dei nostri limiti conoscitivi.
Ciricorda chelarealta non siridu-
ce all’alternativa secca tra vero e
falso. E che la probabilita € paren-
te stretta del mistero. Una saggez-
za cui si arriva per gradi. Ecco
perché razionali si nasce, su-
perstiziosi si diventa.
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