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[1libro del manager che ha lasciato il lavoro

di Candida Morvillo

I'inizio di marzo

2020, Simone Perotti

e la sua compagna

Federica si sono tro-
vati isolati su un’isola senza
isolani: «Sembrava un tragico
scioglilingua», scherza lui.
Nei mari greci, fra Ionio e
Egeo, erano arrivati per una
sfida radicale: ricostruire un
rudere con le proprie mani e
abitarci, scommettendo che
si pud vivere meglio con me-
no. Nel 2009, Perotti, gia ma-
nager del marketing e della
comunicazione, aveva scritto
Adesso Basta, sottotitolo: la-
sciare il lavoro e cambiare vi-
ta. Lui si era licenziato allora,
senza aver ereditato e comin-
ciando a vivere del poco che si
guadagna coi libri, perd colti-
vando l'orto, facendo il pane,
riciclando e recuperando tut-
to. La casa dell'isola di Citera
doveva essere ['ultima tappa

del percorso. Pandemia e
lockdown I'hanno

non poco. Ne € nato un nuovo
libro, L altra via, usci-
to per Solferino editore.
«Quando ci siamo ritrovati
[i», racconta, «con un traghet-
to prenotato nel novembre
prima, la macchina

una tenda per accamparci,
quella prenotazione si € rive-
lata l'ultimo elicottero da Sai-
gon. Silamo sbarcati con la
sensazione che dietro di noi
crollassero i ponti».

Alla fine, mentre milioni di
italiani si lamentavano di sta-
re sul divano, voi avete co-
struito una casa vera?

«Lo dico piano, col rispetto
per chi ha sofferto, ma ¢ inte
ressante pensare a come que-
sta pandemia ha trovato cia-
scuno di noi. Stavi gia sul di-
vano o stavi controcorrente,
provando a realizzare quello
che sognavi? Eri incollato a
una scrivania o gia lontano da
citta non pi: adatte alle sfide

pmbknﬂdellasmrhmmm
stai facendo tutto quello che
puoi per il tuo progetto ¢ an-

Legg tutte
e notize.
guarda | video
e le gallery

Sito internet
www.Cormiere it

CRONACHE =

A Citera Simone Perotti e la moglie Federica nelllisola sullEgeo dove hanno comprato e ristrutturato un rudere

«Costruirsi una casa da solo
[l segreto della fehclta»

Perotti e la scelta diripartire da un’isola greca:
«Basta un cacciavite e I'arte di non sprecare
Abbiamo fatto la lista nozze dal ferramenta»

chctmg:ﬂopoliﬂmsoch]e»
Qual era il progetio?
«Costruire un nuovo mo-
dello di vita: vivere consu-
mando meno,

do tutto, dall'energia al sapo-
ne, impattando meno sul-
I'ambiente, riducendo tutto

«Jo amo il mare, ho girato
tutto il Mediterraneo con un

la biologa e uno dei suoi pro-
getti é fare qui un orto siner-
gico, mentre io ho un proget-
to di pesca per mangiare.

Un'isola remota, non turisti-
ca, e un rudere a pochi euro
era il luogo ideale. In Italia,
sarebbe stato impossibile: le
zone costiere sono o costose
o, per fortuna, protette. E la
burocrazia ¢ tale che qualun-
que altro Paese ¢ pit1 facile del

«lo sono convinto che un
cacciavite ¢i salveri: non pos-
siamo annullare la dimensio-
ne fisica pensando di salvare
quella psichica, non possia-
mo fare tutto con lelettricita,

guarda caso, la schiena non

funziona pii. lo ho bisogno di
stancarmi fisicamente, se no,
non mi rigenero. E poi, co-

all'inizio

struire & bellissimo:
ti senti un inetto, perché ce
I'hanno fatto credere, ma se ci

compra-
re qualcosa, acquistiamo al
massimo collanti e viti. Sul-
I'isola abbiamo fatto dei tavoli

. «Che emozione piegare il legno e trasformarlo in un tavolo»

del pesi
per ridargli forma. Ci abbia-
mo messo settimane. Con
l'acqua e il sole, vedi il legno
che si raddrizza di ora in ora:
sono cose che fanno bene al-
I'anima, non al tavolos.

Soddisfazione maggiore?

«Il forno a legna fatto con
largilla e | mattoni di recupe-
ro, senza cemento. Abbiamo
sfornato le prime focacce da-
vanti al mare, dopo aver te-
muto che crollasse tutto. Pen-
savo: il mio epitaffio sara “un
giorno, quest'uomo, ha chiu-
ﬁmwhadimmmﬂeamﬂ-
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L'arte del fare
Al]‘iniﬂoﬁsmﬁh}dtn.
perché ce I'hanno fatto
credere. Ma se

cento volte, impari tutto

«Sono convinto che, in
un‘enorme quanti-

ti di persone non ha perso la
brocca: sono persone che non
credono alle cose che gli dico-
no, tipo che bisogna consu-
mare, consumare, COnsuma-
re; sono persone che verifica-
no le notizie, non comprano
niente se non hanno capito di
che si tratta. E sono una fore-
sta silenziosa, che non fa ru-
mmrispetmauegaﬂomsti

no-mask e

Come & andata la vita di
coppia, coi disagi e la fatica®

«Federica ha lavorato tanto,
non si stanca mai: ha dipinto
tutto il soffitto che neanche
una batteria di pittori, e su

gesto di spera.nza, bello da
condividere con gli abitanti
dell'isola che ci hanno aiuta-
to, sostenuto, accolto. Abbia-
mo fatto la lista nozze in ferra-
menta: una tonnellata di sab-
bia, una di calce, motosega,

che non servano a costruire
qualcosa».



