ISOLE PONTINE DA...
GRANDE BELLEZZA

Un arcipelago che unisce paesaggi meravigliosi a un’ottima
cucina locale e ad una accoglienza calorosa e familiare

W Acque limpide, panorami
mozzafiato ed escursioni indi-
menticabili, oltre a una rifornita
schiera di ristorantini con vista
che faranno perdere la testa a
chiunque decida di provarli. Ci
vogliono circa un paio d’ore per
solcare il mare e trovarsi in pa-
radiso e, visti gli ottimi collega-
menti isole-terraferma, ne vale
decisamente la pena.

M: quali sono, nello specifico,
queste isole? Sono sei: Gavi,
Zanone, Palmarcla, Ventote-
ne Santo Stefano e la piu gran-
de Ponza, da cui l'arcipelago
prende il nome. Un arcipelago
incantevole, ricco di luoghi dal
grinde fascino che attirano
tarti turisti ma dove, allo stes-
so tempo, si vuol® preservare
la bellezza naturale, senza la-
scire che la mano dell'uvomo
vala a cambiare cid che madre
tera ha creato in maniera cosi
pefetta.

Sepensiamo che lisola di Pon-
za la maggiore, ¢ di soli 8 chilo-
mutri quadrati, si capisce che si
trata di veri e propri gioielli da
savaguardare: spiagge rocciose
e abbiose, archi raturali, fara-
glbni, calette nascoste, sono
alamni dei tanti aspetti da cui I'i-
soa emana tutto i suo fascino.
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Una spettacolare vista dall’alto di

Per chi volesse vedere anche la
vita su Ponza potra immerger-
si nelle viuzze e nei violetti del
centro abitato, tra botteghe di
artigianato e locali tipici, Una
delle peculiarita dell'isola &
costituita dalle case con tetto a
botte e le facciate dalle tonalita
pastello che gia si vedono dal
mare e vanno a creare una com-
posizione cromatica da quadro.
Tra le spiagge e calette piu belle
da visitare c’e la Chiaia di Luna,
sabbiosa e chiarissima, quella
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'onza, la maggiore delle isole pontine

di Lucia Rosa, la baia di Cala
Feola e la spiaggia del Fronto-
ne, famosa per gli apertivi sulle
barchette.

Per continuare il tour, & obbli-
gatoria una visita a Ventotene:
poche case raccolte intorno al
porto e un‘antica’ storia tutta
da scoprire. Insieme all’isola di
Santo Stefano, forma una splen-
dida riserva naturale e un’Area
Naturale Marina Protetta. Altra
riserva naturale ¢ Palmarola,
vegetazione spettacolare e una

costa che & un capolavoro, ol-
tre alle tipiche e suggestive case
scavate nella roccia.

Infine Zannone e Gavi, quasi
incontaminate. La prima & ina-
bitata e dal 1979 ¢ stata inserita
nel Parco Nazionale del Circeo,
la seconda (appena 700 per 350
metri) & priva di spiagge ma ric-
ca di scogli.

Bellezza, richiamo della natuia
e pace. Lembi di terra dove il
mare e il paesaggio sono sem-
pre gli assoluti protagonisti.

Cosa fare

LUOGHI MAGICI
DALLE MILLE
POSSIBILITA

Dal Ventotene Film Festival alle numerose
escursioni: storia e leggenda si inconfrano
e rendono ancora pib suggestiva lo vacanza

- la gita alle Pontine non
@ stata ancora programma-
ta, sarebbe buona cosa farlo
in un periodo che permette
di cogliere, oltre alla bellezza
dei luoghi, anche interessanti
eventi, culturali e non.

E allora, come non citare il
rinomato Ventotene Film Fe-
stival che da oltre ventanni
porta il cinema su un'isola
dove il cinema non € mai sta-
to. Ospiti nazionali e interna-
zionali si recano ogni anno a
Ventotene, di solito verso la
fine di luglio, per vivere qual-
che giornata all'insegna del
buon cinema che, proprio
qui, si unisce alla bellezza del
luogo, formando una cornice
suggestiva come poche.

Per chi fosse amante delle lun-

Una veduta dell'isola di Ventotene

ghe passeggiate, ci sono tante
escursioni guidate alla scoper-
ta di questi luoghi magici, tra
cui I'isol di Ponza. Stando ad
alcune ‘eggende, la maggio-
re delle isole pontine sembra
fosse steta la casa della maga
Circe (ir altre si parla del pro-
montorb del Circeo) e questo
alone di mistero che avvolge
la vegetazione e i sentieri tor-
tuosi radpresenta un grande
richiamo per i turisti. Altra
visita dz non perdere & quel-
la alla Gisterna Romana della
Dragonzra (sia di giorno che di
notte), un sistema ingegnoso e
funzion:le di raccolta dell'ac-
qua piovana che si puo visitare
cammirando nei corridoi sot-
terraneia volta illuminati da
luci soffise.




